TYVEK® 500 ZUBEHOR

«0UPONT>

Tyvek. ‘
TECHNISCHES DATENBLATT
INFORMATIONEN PRODUKT
CATII
DuPont™ Tyvek® 500 Laborkittel mit ReiBverschluss Modell PL309NP. Innnenliegende Ndhte. Kragen.
PB[s] . ' e \ ReiRverschluss. Keine Taschen. Gummiziige an Armelenden (abgedeckt). WeiR.
@ ATTRIBUTE
EN 14126
Vollstandige Artikelnummer TYPL39SWHNP
Material Tyvek® 500
Design Laborkittel mit 2 Gummizigen und ReilBverschluss
N3hte Innenliegend
Farbe Weil3
GrofBen SM, MD, LG, XL, 2X
Anzahl 50 pro Karton, nicht einzeln verpackt

FEATURES

® Zertifiziert nach Verordnung (EU) 2016/425
® Teilkérperschutz, Kategorie I, Typ PB [6-B]

® EN 14126 (Schutzkleidung gegen Infektionserreger)

® Antistatische Ausristung (EN 1149-1) - auf beiden Seiten; siehe FuBnote

GROSSEN TABLE

PRODUKTGROSSE ARTIKELNUMMER INFORMATIONEN HINZUFUGEN

SM D15534010
MD D15534011

LG D15534012
XL D15534013
2X D15534014

PHYSIKALISCHE EIGENSCHAFTEN
EIGENSCHAFT
Abriebfestigkeit 7
Basisgewicht
Biegerissbestandigkeit 7
Biegerissbestandigkeit bei -30 °C
DurchstofRfestigkeit
Einwirkung hoher Temperaturen
Einwirkung niedriger Temperaturen
Farbe
Oberflachenwiderstand bei 25 % r.F., AuBenseite 7

Oberflachenwiderstand bei 25 % r.F., Innenseite 7

TESTMETHODE TYPISCHES ERGEBNIS

EN 530 Methode 2 >100 Zyklen

DIN EN ISO 536 415 g/m2

EN ISO 7854 Methode B >100000 Zyklen

EN ISO 7854 Methode B >4000 Zyklen

EN 863 >10 N

N/A Schmelzpunkt ~135 °C
N/A Flexibilitat bleibt erhalten bis -73 °C
N/A Weil3

EN 1149-1 <25-10° Ohm

EN 1149-1 <25-10° Ohm

EN
2/6"
N/A
6/6"
N/A
2/6"
N/A
N/A
N/A
N/A

N/A
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TYVEK® 500 ZUBEHOR

TECHNISCHES DATENBLATT

EIGENSCHAFT

Weiterreif3festigkeit (in Langsrichtung)
Weiterreilfestigkeit (in Querrichtung)
Widerstand gegen Durchdringung von Wasser
Zugfestigkeit (in Langsrichtung)

Zugfestigkeit (in Querrichtung)

1Gemaf EN 14325 | 2 GemaR EN 14126 | 3 Gemal EN 1073-2 | 4 Gemal EN 14116 | 12 GemaR EN 11612 | 5 Vorderseite Tyvek ® / Rickseite |

«0UPONT>

Tyvek. ‘
TESTMETHODE TYPISCHES ERGEBNIS EN
EN 1SO 9073-4 >10 N 176"
EN 1SO 9073-4 >10 N /6"
DIN EN 2081 >10 kPa N/A
DIN EN SO 13934-1 >30 N 1761
DIN EN ISO 13934-1 >30 N 176"

6 Basierend auf Tests gemall ASTM D-572 | 7 Weitere Informationen, Einsatzbeschrédnkungen und Warnhinweise in der Gebrauchsanweisung | > GroBer als |

<Kleiner als | N/A Nicht zutreffend | STD DEV Standardabweichung |

LEISTUNGSEIGENSCHAFTEN DES GESAMTANZUGES
EIGENSCHAFT
Lagerbestandigkeit
Nahtstarke

Typ PB 6: Teilkorperschutz

TESTMETHODE

N/A

EN ISO 13935-2

EN 13034

TYPISCHES ERGEBNIS
10 Jahre 6
>50 N

Bestanden

1GemaRl EN 14325 | 3 GemaR EN 1073-2 | 12 GemaR EN 11612 | 13 According to EN 11611 | 5 Vorderseite Tyvek ® / Rickseite |

EN

N/A

2/61

N/A

6 Basierend auf Tests gemal ASTM D-572 | 7 Weitere Informationen, Einsatzbeschrdnkungen und Warnhinweise in der Gebrauchsanweisung |

11 Basierend auf einem Durchschnittswert aus 10 Schutzanziigen, 3 Aktivitaten, 3 Messpunkten | > GréRer als | < Kleiner als | N/A Nicht zutreffend |

* Basierend auf dem niedrigsten Einzelwert |

KOMFORT

EIGENSCHAFT

Luftdurchlassigkeit (Gurley-Methode)
Luftdurchlassigkeit (Gurley-Methode)
Wasserdampfdurchlassigkeit, Ret
Warmewiderstand, Rct

Warmewiderstand, clo-Wert

TESTMETHODE

ISO 5636-5
ISO 5636-5
EN 31092/1S0O 11092
EN 31092/1SO 11092

EN 31092/1S0 11092

TYPISCHES ERGEBNIS

<45s

Ja

113 mZ*Pa/W
16.3*1073 m2*K/W

0.105 clo

2 Gemal EN 14126 | 5 Vorderseite Tyvek ® / Rickseite | > GroBer als | < Kleiner als | N/A Nicht zutreffend |

PENETRATION UND ABWEISUNG

EIGENSCHAFT

Flussigkeitsabweisung, Natronlauge (10-prozentig)
Flussigkeitsabweisung, Schwefelsdure (30-prozentig)
Penetrationswiderstand, Natronlauge (10-prozentig)

Penetrationswiderstand, Schwefelsdure (30-prozentig)

1GemaRl EN 14325 | > GroBer als | < Kleiner als |

BIOBARRIERE

EIGENSCHAFT

Penetrationswiderstand gegen Blut und Korperflussigkeiten (unter Verwendung von

kinstlichem Blut)

Penetrationswiderstand gegen biologisch kontaminierte Aerosole

TESTMETHODE TYPISCHES ERGEBNIS

EN ISO 6530 >95 %

EN ISO 6530 >95 %

EN 1SO 6530 <1%

EN ISO 6530 <1%

TYPISCHES

TESTMETHODE ERGEBNIS
1SO 16603 3,5 kPa
ISO/DIS 22611 Bestanden

EN
3/62

1/32

EN

N/A

N/A

N/A

N/A

N/A

3/37

3/37

3/37

3/37
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TYVEK® 500 ZUBEHOR

Tyvek. ‘
TECHNISCHES DATENBLATT

TYPISCHES
EIGENSCHAFT TESTMETHODE ERGEBNIS EN
Penetrationswiderstand gegen blutgetragene Pathogene (unter Verwendung von Phi-X174 I1SO 16604 Keine Keine
Bakteriophage) Verfahren C Einstufung Einstufung
Penetrationswiderstand gegen kontaminierte FlUssigkeiten EN ISO 22610 <15 min 1/62
Penetrationswiderstand gegen kontaminierte Staube 1SO 22612 Bestanden 1/32

1GemaRl EN 14325 | > GroRer als | < Kleiner als |

REINHEIT
EIGENSCHAFT TESTMETHODE TYPISCHES ERGEBNIS EN
Fusselneigung, AuRenseite BS 6909 56 Durchschnittliche Anzahl an Partikeln in 17 Liter Luft N/A
Fusselneigung, Innenseite BS 6909 128 Durchschnittliche Anzahl an Partikeln in 17 Liter Luft N/A

5 Vorderseite Tyvek @ / Rickseite | > GroRer als | < Kleiner als | N/A Nicht zutreffend | STD DEV Standardabweichung |

PERMEATIONSDATEN DUPONT™ TYVEK® 500 ZUBEHOR

GEFAHRSTOFF / CHEMISCHER PHYSISCHER BT BT BT CUM ZEIT
NAME ZUSTAND CAS ACT 061 10 EN SSPR MDPR  zg5 Bo ISO
Ameisensaure (30%) Flussig 64-18-6 imm imm imm nm 0.001

Ammonium hydroxid

Flussig 1336-21-6 imm imm imm 203 0.005
(16%)
Ammonium hydroxid e o ) ] )
(28% - 30%) Flussig 1336-21-6 imm imm imm 16.7 0.014
Carboplatin (10 mg/ml) Flussig 41575-94-4 >240 >240 >240 5 <0.001 0.001
Carmustine (33 mg/ml, 10 Fliissig 154-93-8 imm  imm 240 5 <03 0.001
% Ethanol)
Cisplatin (1 mg/ml) <0.

Flissig 15663-27-1 >240 >240 >240 5 0.0002

0002

Cyclo phosphamide (20 Flussig 50-18-0 >240 >240 240 5 <0002 0.002
mg/ml)
Dimethyl sulfat Flussig 77-78-1 imm imm  imm >160 0.02
Doxorubicin HCL (2 mg/ml) Flussig 25136-40-9 >240 >240 >240 5 <0.003 0.003
Essigsdure (30%) Flussig 64-19-7 imm imm imm 135 0.001
Ethan-1,2-diol Flussig 107-21-1 imm imm imm 6.6 0.002
Ethylen glycol Flussig 107-211 imm imm imm 6.6 0.002

Etoposide (Toposar®,
Teva) (20 mg/ml, 33.2 % (v Flissig 33419-42-0 >240 >240 >240 5 <0.01 <0.01
/v) Ethanol)

Fluorouracil, 5- (50 mg/ml) Flussig 51-21-8 imm imm >30 2 na 0.001
Ganciclovir (3 mg/ml) Flussig 82410-32-0 >240 >240 >240 5 <0.005 0.005
Gemcitabine (38 mg/ml) Flussig 95058-81-4  imm >60 >240 5 <0.4 0.005
Glycerin Flussig 56-81-5 >240 >480 >480 6 0.03 0.01
Glykolalkohol Flussig 107-21-1 imm imm imm 6.6 0.002
Glyzerin Flissig 56-81-5 >240 >480 >480 6 0.03 0.01
Ifosfamide (50 mg/ml) Flussig 3778-73-2 imm imm >240 5 <0.5 0.003
Ifinotecan (20 mg/mi) Flussig 028690 imm  >240 >240 5 <01 0.0028
Kalilauge (40%) Flussig 1310-58-3 imm imm  >30 2 0.7 0.001
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TYVEK® 500 ZUBEHOR Tyvek |

TECHNISCHES DATENBLATT

GEFALIRSTOFF/CHEMISCHER — BHYSSCHER s B BT 81 en ssm  wor G 2T iso
Kaliumchromat (sat) Flussig 7789-00-6 >480 >480 >480 6 <0.005 0.005
Methotrexate (25 mg/ml,

Flissig 59-05-2 >240 >240 >240 5 <0.001 0.001
0.1N NaOH)
Mitomycin (0.5 mg/ml) Flussig 50-07-7 >40 240 >240 5 8%09 0.0009
Natriumacetat (sat) Flussig 127-09-3 imm >480 >480 6 <0.1 0.05
f';ia;[jg\r/zz%ph"gr‘)lo”t (1015 Flussig 7681520 240 >240 >480 6 <06  0.05
Natriumhypochlorit (5.25-

Flussig 7681-52-9 >480 >480 >480 6 <0.025 0.025
6%)
Natronlauge (10%) Flussig 1310-73-2 >240 >480 >480 6 <0.005 0.005
Natronlauge (40%) Flussig 1310-73-2 imm >30 >240 5 <0.005 0.005
Natronlauge (50%) Flussig 1310-73-2 imm >30 >240 5 0.85 0.01
Natronlauge (>95%, fest) Fest 1310-73-2 >480 >480 >480 6 <0.01 0.01
Nikotin (9 mg/ml) Flussig 54-11-5 >480 >480 >480 6 <0.08 0.08
Oxaliplatin (5 mg/ml) Flussig 63121-00-6 imm imm  imm na 0.006
f;ﬁ“gfl/(*(‘f/’/s\f’)' Et)h(fn:g Flissig 33060-624 5240 240 240 5 <001  <0.01
Phosphor sdure (50%) Flussig 7664-38-2 >480 >480 >480 6 <0.05 0.05
Propan-1,2,3-triol Flussig 56-81-5 >240 >480 >480 6 0.03 0.01
Salpetersdure (10%) Flussig 7697-37-2 >60 >120 >480 6 na 0.05
Salpetersaure (30%) Flussig 7697-37-2 imm imm  imm 46 0.001
Salzsaure (16%) Flussig 7647-01-0 imm imm imm na 0.05
Salzsaure (32%) Flussig 7647-01-0 imm imm imm na 0.05
Schwefelsaure (18%) Flussig 7664-93-9 >240 >240 >480 6 <0.05 0.05
Schwefelsaure (30%) Flussig 7664-93-9 >10 >240 >240 5 <0.05 0.05
Schwefelsaure (50%) Flussig 7664-93-9 imm >30 >60 3 38 0.01
2fhwefe“é“redimemyle“ Flussig 77-781 imm  imm  imm 5160 0.02
Sodium chloride (9 g/l) Flussig 7647-14-5 >240 >240 >240 5 <0.02 0.02
Thiotepa (10 mg/ml) Flussig 52-24-4 imm imm  imm na 0.001
Vincristine sulfate (1 mg

Flussig 2068-78-2 >240 >240 >240 5 <0.001 0.001
/ml)
Vinorelbine (0.1mg/ml) Flussig 71486221  >240  >240 240 5 82‘09 0.00209
Wasserstoffperoxid (10%) Flussig 7722-84-1 >10 >10 >480 6 <0.01 0.01
Wasserstoffperoxid (30%) Flussig 7722-84-1 imm imm imm >0 0.04
Atzammoniak (16%) Flussig 1336-21-6 imm imm imm 203 0.005
Atzammoniak (28% - 30%) Flussig 1336-21-6 imm imm imm 16.7 0.014
Atznatron (10%) Flussig 1310-73-2 >240 >480 >480 6 <0.005 0.005
Atznatron (40%) Flussig 1310-73-2 imm >30 >240 5 <0.005 0.005
Atznatron (50%) Flussig 1310-73-2 imm >30 >240 5 0.85 0.01
Atznatron (>95%, fest) Fest 1310-73-2 >480 >480 >480 6 <0.01 0.01
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TYVEK® 500 ZUBEHOR Tyvek

TECHNISCHES DATENBLATT

BTAct (Tatsachliche) Durchbruchzeit bei MDPR [mins] | BTO.1 Normalisierte Durchbruchzeit bei 0,1 g/cm?/min [mins] |

BT1.0 Normalisierte Durchbruchzeit bei 1.0 g/cm?/min [mins] | EN Eingruppierung gemaB EN 14325 | SSPR Permeationsrate im Gleichgewicht [g/cm?/min] |
MDPR Niedrigste nachweisbare Permeationsrate [g/cm?/min] | CUM480 Kumulierte Permeationsmassen nach 480 min [g/cm?] |

Time150 Zeit bis zum Erreichen einer kumulierten Permeationsmasse von 150 g/cm? [mins] | ISO Eingruppierung gemaf 1SO 16602 |

CAS CAS-Nummer (Chemical abstracts service registry number) | min Minute | > GroRer als | < Kleiner als | imm Sofort (< 10min) | nm Nicht getestet |

sat Gesattigte Losung | N/A Nicht zutreffend | na Nicht erreicht | GPR grade Universal-Reagenztyp | * Basierend auf dem niedrigsten Einzelwert |

8 Tatsachliche Durchbruchzeit; normalisierte Durchbruchzeit nicht verfigbar | DOT5 Degradation nach 5 min | DOT30 Degradation nach 30 min |

DOT60 Degradation nach 60 min | DOT240 Degradation nach 240 min | BT1383 Normalisierte Durchbruchzeit bei 0.1 g/cm?/min [mins] acc. ASTM |

Wichtiger Hinweis

Die veroffentlichten Permeationsdaten wurden von unabhangigen, akkreditierten Testlaboren entsprechend der zum betreffenden Zeitpunkt jeweils geltender
Testmethode (EN I1SO 6529 (Methoden A und B), ASTM F739, ASTM F1383, ASTM D6978, EN369, EN 374-3) fir DuPont generiert. Die Daten stellen in der Regel
den Durchschnittswert von drei getesteten Materialproben dar. Alle Chemikalien wurden anhand einer Probe von mehr als 95 % (w/w) getestet, sofern nicht
anders angegeben. Die Tests wurden zwischen 20 °C und 27 °C und unter Umgebungsdruck durchgefihrt, sofern nicht anders angegeben. Eine hiervon
abweichende Temperatur kann erheblichen Einfluss auf die Durchbruchszeit haben. Die Permeation nimmt in der Regel mit steigender Temperatur zu. Die
kumulativen Permeationsdaten wurden gemessen oder auf Basis der niedrigsten nachweisbaren Permeationsrate berechnet. Die Tests auf Zytostatika wurden
bei einer Testtemperatur von 27 °C nach ASTM D6978 oder ISO 6529 durchgefihrt, mit der zusatzlichen Anforderung, eine normale Durchbruchszeit bei 0,019
/cm?/min aufzuzeichnen. Chemische Kampfstoffe (Lewisit, Sarin, Soman, Senfgas, Tabun und Nervengas VX) wurden nach MIL-STD-282 bei 22 °C oder nach
FINABEL 0.7 bei 37 °C durchgefihrt. Die Permeationsdaten fur Tyvek® sind ausschlieBlich fir weiBes Tyvek® 500 und Tyvek® 600 gultig. Sie sind nicht fur
andere Tyvek®-Ausfihrungen oder -Farben gultig. Pemeationsdaten werden gewohnlich fir einzelne Chemikalien getestet. Die Permeationsmerkmale von
Mischungen kénnen sich hdufig betrdchtlich vom Verhalten der einzelnen Chemikalien unterscheiden. Die veroffentlichten Permeationsdaten fir Handschuhe
wurden nach ASTM F739 und ASTM F1383 generiert. Die veroffentlichten Degradationsdaten fir Handschuhe wurden auf Grundlage einer gravimetrischen
Methode generiert.

Bei dieser Art von Degradationstests wird eine Seite des Handschuhmaterials vier Stunden lang der Testchemikalie ausgesetzt. Der Prozentsatz der
Gewichtsveranderung nach der Aussetzung wird in vier Zeitintervallen gemessen: 5, 30, 60 und 240 Minuten. Degradationseinstufungen:

® E: EXCELLENT (Ausgezeichnet, 0-10 % Gewichtsveranderung)

® G:GOOD (GUT, 11 - 20 % Gewichtsveranderung)

® F:FAIR (Ausreichend, 21 - 30 % Gewichtsveranderung)

® P: POOR (Gering, 31-50 % Gewichtsveranderung

® NR: NOT Recommended (Nicht Empfohlen, Mehr als 50 % Gewichtsverdnderung)

® NT: NOT Tested (NICHT GETESTET)

Als Degradation wird die physische Verdnderung eines Materials nach einer Aussetzung gegeniber Chemikalien bezeichnet. Zu den Effekten, die typischerweis
beobachtet werden kénnen, gehéren Anschwellen, Faltenbildung, Verschlechterung (der Eigenschaften) oder Delaminierung. Es kann auch zu Verlusten der
Reil¥festigkeit kommen.

Bitte verwenden Sie die angegebenen Permeationsdaten im Rahmen der Risikobewertung, um die Auswahl eines fir Ihre Anwendung geeigneten
Schutzgewebes, Schutzkleidungsstiicks, Handschuhs oder Zubehérs zu unterstitzen. Die Durchbruchszeit ist nicht mit der Zeit identisch, wadhrend der ein
Kleidungsstick sicher getragen werden kann. Durchbruchszeiten zeigen die Barrierewirkung an. Die Ergebnisse kénnen jedoch je nach Testmethode und
Testlabor unterschiedlich sein. Die Durchbruchszeit alleine ist nicht ausreichend, um zu ermitteln, wie lange ein Kleidungsstick nach einer Kontamination
weiter getragen werden kann. Die Zeit, wdhrend der ein Benutzer das betreffende Kleidungsstick sicher tragen kann, kann klrzer oder ldnger sein, abhdngig
vom Permeationsverhalten und der Toxizitdt der Substanz, den Arbeitsbedingungen und den Aussetzungsbedingungen (z. B. Temperatur, Druck, Konzentration
physischer Zustand).

Letzte Aktualisierung der Permeationsdaten: 5/5/2020

Die hierin enthaltenen Informationen entsprechen unserem Kenntnisstand am Tag der Veroffentlichung. Wir behalten uns vor, die Informationen zu dndern,
sofern neue Erkenntnisse und Erfahrungen erhaltlich sind. Die hierin enthaltenen Daten entsprechen den Gblichen Produkteigenschaften und beziehen sich
ausschlieBlich auf das jeweilige Material; die Daten konnen unter Umstanden nicht gelten, sofern die Materialien in Kombination mit anderen Materialien,
Zusatzen oder in anderen Prozessen genutzt werden, sofern nicht ausdricklich anderweitig angegeben. Die Daten sind nicht gedacht, Spezifikationsgrenzen
festzulegen oder allein als Grundlage fir ein Design; sie sind nicht dazu gedacht, Tests zu ersetzen, die von dem Anwender durchzufihren sind, um sich von de
Eignung eines bestimmten Materials fur einen speziellen Zweck zu Uberzeugen. Da DuPont nicht alle Variationen des endgultigen Gebrauches berlcksichtigen
kann, Gbernimmt DuPont keine Gewshrleistung und keine Haftung im Zusammenhang mit der Nutzung der Informationen. Diese Publikation stellt keine
Gewahrung einer Lizenz oder eine Empfehlung zur Verletzung von Patentrechten dar.

Warnung
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TYVEK® 500 ZUBEHOR

Tyvek.
TECHNISCHES DATENBLATT

Arbeiten in Ex-Zonen: Bertcksichtigen Sie bei Ihrer Gefdhrdungsbeurteilung, dass Zubehor nicht zwingend Gber den Trdger bzw. seine Schuhe geerdet wird, so

dass andere MaBBnahmen zur Erdung von Zubehér und Trager zum Einsatz kommen miissen. Besonderes Augenmerk erfordern Uberschuhe und Uberstiefel, dz
sie den Trager isolieren kénnen.

Dieses Kleidungsstiick und/oder dieses Material sind nicht flammhemmend und dirfen nicht in Gegenwart von grof3er Hitze, offenem Feuer, Funkenbildung
oder in potentiell brandgefdhrdeten Umgebungen eingesetzt werden.

Die hierin enthaltenen Informationen entsprechen unserem Kenntnisstand am Tag der Veroffentlichung. Wir behalten uns vor, die Informationen zu dndern,
sofern neue Erkenntnisse und Erfahrungen erhaltlich sind. Die hierin enthaltenen Daten entsprechen den Gblichen Produkteigenschaften und beziehen sich
ausschlieflich auf das jeweilige Material; die Daten kénnen unter Umstanden nicht gelten, sofern die Materialien in Kombination mit anderen Materialien,
Zusatzen oder in anderen Prozessen genutzt werden, sofern nicht ausdricklich anderweitig angegeben. Die Daten sind nicht gedacht, Spezifikationsgrenzen
festzulegen oder allein als Grundlage fUr ein Design; sie sind nicht dazu gedacht, Tests zu ersetzen, die von dem Anwender durchzufihren sind, um sich von de
Eignung eines bestimmten Materials fir einen speziellen Zweck zu Uberzeugen. Da DuPont nicht alle Variationen des endgultigen Gebrauches berlcksichtigen
kann, Gbernimmt DuPont keine Gewahrleistung und keine Haftung im Zusammenhang mit der Nutzung der Informationen. Diese Publikation stellt keine

Gewahrung einer Lizenz oder eine Empfehlung zur Verletzung von Patentrechten dar.

DuPont™ SafeSPEC™ - Wir sind fir Sie da «OUPONT> | MmmE
Unser leistungsstarkes
webbasiertes Tool hilft [hnen
bei der Suche nach der
richtigen DuPont Chemikalien-
und Reinraum-Schutzkleidung.

DuPont Personal Protection
SafeSPEC™

3. DuPont Personal Protection

Y @DuPontPPE

3 DuPont Personal Protection

ERSTELLT AM: FEBRUAR 25, 2022

© 2022 DuPont. Alle Rechte vorbehalten. DuPont™, das DuPont-Oval-Logo sowie alle Produkte, sofern nicht anders angegeben, die mit ™, sM oder ®
gekennzeichnet sind, sind Marken, Dienstleistungsmarken oder eingetragene Marken von Konzerngesellschaften der DuPont de Nemours, Inc.
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https://www.dupont.de/personal-protective-equipment.html
www.safespec.dupont.de
https://www.linkedin.com/showcase/dupont%E2%84%A2-tyvek%C2%AE-protective-apparel/
https://twitter.com/DuPontPPE
https://www.youtube.com/playlist?list=PLbXbpCTPltSr8jNairHikMTgYDtvAD9e7
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